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• For at sikre børns trivsel, udvikling og læring har forældrenes opbakning stor betyd-
ning. Derfor er opbygning af et godt forældrenetværk vigtigt. Det smitter af på bør-
nene, hvis de ved, at forældrene står sammen og tager klassens trivsel alvorlig 
 

• I hver klasse/årgang vælges der på forældremødet et trivselsråd bestående af 3-4 for-
ældre. Det kan give god mening, at man i den enkelte klasse/årgang aftaler en delvis 
rullende udskiftning af trivselsrødder 

 

• Trivselsrådet laver sociale arrangementer uden for skoletiden for børn og forældre, 
fordi et godt samvær også bidrager til trivslen i skolens hverdag. Der arrangeres 
gerne flere arrangementer i løbet af året, og klasselæreren deltager som minimum i 
et arrangement pr. skoleår, der som udgangspunkt er placeret mandag-torsdag 
 

• Planlægningen af sociale arrangementer kan med fordel drøftes med klasselæreren, 
så hvert enkelt arrangement tager udgangspunkt i klassens trivselsmæssige niveau og 
udfordringer 
 

 
 
 
 
 
 

Formål: 

• At styrke det sociale samvær 

• At fremme trivselsmulighederne i klassen 

• At styrke forholdet mellem forældre, børn og lærere 
 


